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Description


Stage « Monter et faire vivre un projet astro » - 7 mars 2007



Organiser des soirées d'observations. Sans des observations réelles, l'astronomie perd l'essentiel de son charme et de son sens. Pourtant la mise en place de moment d'observations ne va pas de soit. Voici quelques conseils de base concernant : – Le lieu – La météo – Le matériel – Quoi observer et quand ? – Utilisation d'un téléscope – L'animation pédagogique



1°) Le lieu La pollution lumineuse des grandes agglomérations limite fortement la qualité du ciel nocturne. Pour autant, la Lune et les planètes restent tout à fait accessibles, ainsi que les étoiles les plus brillantes (donc les constellations). Pour accéder au objets du ciel profond (nébuleuses, galaxies) il faut se rendre à la campagne, loin des villes ce qui complique souvent la tache (sauf si vous avez la grande chance d'être dans un établissement rural). Il est utile d'avoir un horizon bien dégagé. Si par ailleurs il y a à proximité des « commodités » (salle chauffée, Kfé, WC, salle de travail, ...) c'est un plus très appréciable. Le transport est souvent le problème. Les aléas météo rendent problématique la location de car ou de minibus (risques de frais engagés à perte). Le covoiturage (voitures d'enseignants) peut poser des problèmes de responsabilité. Le mieux est alors de demander aux famille d'assurer le transport jusqu'au lieu d'observation.



2°) La météo La difficulté principale dans l'organisation de soirée d'observation est la météo qui n'est pas souvent clémente, notament en hivers (où le ciel est le plus intéressant et les nuits plus longues). Il est fréquent de devoir annuler une soirée longuement et laborieusement préparée. Et cela plusieurs fois de suite ! La lassitude peut finir par avoir raison des participants. Il faut consulter régulièrement la météo. Des sites spécialisés donnent des prévisions de couverture nuageuse (et brume) plus précises que météo-france. Par exemple sur le site www.astrosurf.com rubrique météo. Enfin, comme chacun le sait, l'hivers (qui offre des nuit plus tôt facilitant l'observation à des heures « raisonnables ») il fait froid. On réalise souvent mal a priori l'effet du froid quand on doit rester plusieurs heures immobile dehors. Il est impératif de très bien se couvrir (double épaisseur partout, gants, bonnet, ...) sous peine de passer une très mauvaise soirée.



3°)Le matériel Tout d'abord l'instrument d'observation. Plusieurs types de modèles existent qui n'ont pas les mêmes performances et ne permettent pas les mêmes observations. Un instrument est constitué d'une monture (support) et d'un tube optique. Les montures dites « azimutales » sont les plus simples d'utilisation, mais elles obligent à des manipulation un peu pénibles pour suivre un astre à cause de la rotation de la terre. En revanche les montures équatoriales, un peu plus complexes dans ses mouvements, permet si on sait la « mettre en station », de



Stage « Monter et faire vivre un projet astro » - 7 mars 2007 compenser plus facilement la rotation de la terre, et même de s'en affranchir si elle est motorisées. Les tubes optiques : la lunette astronomique est simple d'utilisation, elle est suffisante pour observer la Lune et les planètes. Pour observer des objets peux lumineux (ciel profond), il faut un téléscope de plus gros diamètre. Si votre établissement ne dispose pas d'un instrument, vous pouvez vous tourner vers des clubs d'astronomes amateurs qui peuvent peut-être vous aider. Des lunettes astronomique de premiers prix peuvent constituer un premier investissement. Mais l'acquisition de modèles de qualités et performants est tout de suite une autre affaire. Les jumelles peuvent aussi valoir le détour. Si on veut se lancer dans de l'imagerie, il faut disposer d'une webcam et d'un ordinateur portable. Un appareil photo numérique peut aussi permettre de faire des choses intéressantes. Enfin, des cartes mobiles du ciel et des lampes, avec possibilité d'éclairer rouge sont utiles.



4°) Quoi observer et quand ? On ne peut pas observer n'importe quel astre n'importe quand. La lecture d'éphéméride est donc fondamentale pour l'organisation de soirées d'observations. Quelques généralités : – La voute étoilée tout d'abord. Une soirée d'observation commence toujours par un moment de contemplation du ciel, pour le plaisir, pour s'orienter, repérer l'étoile polaire, les constellations les astres à observer ensuite aux instruments. Un ciel de ville permet malgré la pollution lumineuse de voir les principales constellations. Mais L'expérience d'un ciel bien noir avec la voie lactée et des milliers d'étoiles reste une expérience incontournable que pas mal de jeunes ne connaissent même pas ! – La Lune est un astre dont l'observation est facile et spectaculaire. Contrairement à ce qu'on peut spontanément croire, ce n'est pas la pleine Lune qu'il faut privilégier mais les quartiers. A la limite de la zone d'ombre, l'éclairage rasant du soleil fait ressortir le relief. La pleine Lune apparaît plus « plate » et perd de son attrait. Evidement, les périodes de nouvelle Lune ne permettent pas les observations. En gros une semaine sur deux est potentiellement favorable pour observer la Lune, une semaine le matin, l'autre semaine le soir. Suivre l'évolution des phases et de la position de la Lune est une activité quotidienne facile à mettre en oeuvre.



Les planètes Vénus, Mars, Jupiter, Saturne sont assez brillantes pour être visible malgré la pollution lumineuse. Mais leur visibilité dépend de leur positions autour du soleil et évolue lentement sur plusieurs mois. Avec un instrument de qualité moyenne et une atmosphère médiocre (turbulences) on n'accède pas aux détails. On peut néammoins voir les phases de Vénus, les satellites de Jupiter et les anneaux de saturne. Mars reste un simple disque rougeatre. Avec un bon instrument et un bon ciel, on peut accéder aux bandes nuageuses de Jupiter et distinguer plusieurs anneaux de Saturne, éventuellement la calotte polaire de Mars et des nuances de couleurs liées au relief. Il faut recourir à de l'imagerie par webcam pour voir plus de détails et de couleurs. –



Les objets du ciel profond sont très peu lumineux et leur observation est délicate. Ils nécessitent un ciel sans Lune et pas de pollution lumineuse (sauf peut-être la nébuleuse d'Orion, le coeur de la galaxie d'andromède et l'amas des pleiades). Plus l'instrument est de grand diamètre, plus les astres seront visibles. Pour en faire des images, il faut recourir à une caméra CCD, rare car couteuse. –



- L'heure de coucher du soleil est une information importante pour savoir quand peuvent commencer les observations. L'hivers présente cet avantage de pouvoir commencer tôt, alors qu'il faut être patient en été. La préparation d'une soirée d'observation passe donc par la lecture d'éphémérides pour connaître les heures de coucher et lever du soleil, les phases de la Lune, les positions des planètes et des constellations.



Stage « Monter et faire vivre un projet astro » - 7 mars 2007 De tels éphémérides sont légion sur internet (site www.astrosurf.com). On peut utiliser ceux publiés chaque mois dans le magazine Ciel et Espace. Le logiciel Stellarium est incontournable pour simuler le ciel à venir. Pour repérer les objets du ciel profond on peut réaliser des carte du ciel avec le logiciel du même nom .



5°) Utilisation d'un téléscope Le maniement d'un téléscope demande plus ou moins de savoir faire et d'expérience selon ce que l'on veut observer. En peut de temps on peut acquérir les bases pour pointer la Lune ou une planète, choisir le grossissement en changeant d'oculaire. On peut ensuite apprendre à faire une mise en station avec une monture équatoriale pour mieux compenser la rotation de la terre. Pointer des objets du ciel profond demande un peu d'entrainement et constituera l'étape suivante. Petit à petit, on maitrise bien les réglages fins de l'instrument et le répérage dans le ciel. Lorsqu'on veut aller plus loin et si on possède le matériel, on peut apprendre à faire de l'imagerie planétaire. Pour les début d'un groupe, on peut avoir recours à l'aide d'une personne expérimentée (collègue ou astronome amateur). Mais on peut rapidement en quelques séances se former aux rudiment pour être autonome. Les occasions pour cela ne manquent pas.



6°) Animation pédagogique Enfin, lorsque toute ces questions sont réglées et qu'on est enfin sous le ciel étoilé avec des instruments et un groupe d'élèves, reste à animer la soirée. Là pas de solutions miracle. Les personnes qui ont l'expérience de l'animation de ces soirée (club, associations, ...) ont une démarche « pédagogique » pour présenter progressivement le ciel, les astres et guider les observations en les accompagnant de commentaires adaptées, en suscitant les questions et en y répondant. C'est un vrai savoir faire qui ne s'improvise pas. Mais en suivant leur exemple, après quelques soirées en compagnie de l'un d'eux, on peut se lancer.



7°) Conclusion Pour débuter avec un groupe, si vous n'avez pas vous même beaucoup d'expérience et de matériel, le mieux est de s'assurer des service d'une association spécialisée qui vous livrera un peu « clef en main » votre soirée. Il faut juste pouvoir en assumer l' éventuel coût. Mais rapidement, si on veut s'engager sur la durée, on peut arriver à être plus autonome, en se formant et en se faisant prêter du matériel. Organiser de tels soirées pour un groupe d'élèves demande donc un effort important (dans lequel on peut essayer d'impliquer au mieux les élèves), de la réactivité face à la météo et une logistique non négligeable. Mais au final on est certain de passer des moments mémorables.



●



Logiciels et ressources :



–



Stellarium : www.stellarium.org



–



Carte du ciel : http://astrosurf.com/astropc/cartes/index.html



–



Tout sur les webcam en astro : http://www.astrocam.org/french.html



–



De manière générale, le portail http://www.astrosurf.com :
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